
  УТВЕРЖДЕН 
Приказом  МБОУ «Михайловская 

средняя  школа имени Героя Российской 

Федерации Турубары В.А.»  

от  29.08.2025 г. № 266 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Михайловская средняя школа имени Героя Российской Федерации 

Турубары Владислава Алексеевича» 

Сакского района Республики Крым 

 на 2025/2026 учебный год 
 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ 

5-дневная учебная неделя для 1-11 классов 

РЕЖИМ РАБОТЫ ОБРАЗОВАЕТЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

Понедельник – пятница с 8.30 до 18.00 

Начало занятий в 08 часов 30 минут 

Обучение осуществляется в первую смену 

Расписание звонков  

1 класс  

 

Образовательная деятельность 
Сентябрь–

октябрь 

Ноябрь–

декабрь 
Январь–май 

1-й урок 8:30–9:05 8:30–9:05 8:30–9:10 

1-я перемена 9:05–9:15 9:05–9:15 9:10–9:20 

2-й урок 9:15–9:50 9:15–9:50 9:20–10:00 

Динамическая пауза 9:50–10:30 9:50–10:30 10:00–10:40 

3-й урок 10:30–11:05 10:30–11:05 10:40–11:20 

3-я перемена – 11:05–11:15 11:20–11:30 

4-й урок – 11:15–11:50 11:30–12:10 

4-я перемена – 11:50–12:00 12:10–12:20 

5-й урок – – – 

Перерыв между уроками и занятиями 

внеурочной деятельности 
55 минут 30 минут 40 минут 

Внеурочная деятельность с 12:00 с 12:30 с 13:00 

 

 

 

 



2-11 классы 

 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 8:30–9:15 10 минут 

2-й 9:25–10:10 20 минут 

3-й 10:30–11:15 20 минут 

4-й 11:35–12:20 10 минут 

5-й 12:30–13:15  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная 

деятельность 
с 13:45 – 

РЕЖИМ РАБОТЫ  СТОЛОВОЙ 

НАЧАЛО РАБОТЫ ОКОНЧАНИЕ РАБОТЫ 

07:00    14:00 

ГРАФИК 

питания обучающихся  в 2025/2026 учебном году 

Время Классы 

09.50-10.30 1 класс 

9.15 – 9.25 2 класс 

10.10 – 10.30 3-4  классы 

10.30-10.50 5-11 (льготная категория) (завтрак) 

11.15-11.35 1-4  (льготная категория) (обед), 

12.10-12.30 5-11 (льготная категория) (обед) 

РЕЖИМ РАБОТЫ  БИБЛИОТЕКИ 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ  ВРЕМЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК    9:15 – 13:15 

ВТОРНИК  9:15 – 14:15 

СРЕДА 9:15 – 14:15 

ЧЕТВЕРГ 9:15 – 13:15 

ПЯТНИЦА 9:15 – 14:15 

РЕЖИМ РАБОТЫ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 

ДЕНЬ НЕДЕЛИ  ВРЕМЯ 

ПОНЕДЕЛЬНИК    08.30-13.30 

ВТОРНИК  13.00-15.00 

СРЕДА 10.00-15.00 

ЧЕТВЕРГ 14.00-16.00 

ПЯТНИЦА 09.00-12.10 
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